Citations a propos de la ZPD

» 1.1 Pouvoir apprendre

Le premier préalable de toute autorégulation est I'existence d'une capacité cognitive : I'éleve doit
avoir un niveau suffisant pour effectuer 1'exercice qui lui est proposé, et comprendre son objectif
d'apprentissage. On ne peut pas demander & un éleve de s'autoréguler en l'absence des
dispositions cognitives nécessaires aux nouveaux apprentissages. Si l'éléve ne maitrise pas
suffisamment le "code" utilisé, c'est-a-dire le langage dans lequel 'enseignant s'adresse a lui, ou s'il
lui manque des éléments de base pour effectuer I'exercice qui lui est proposé, 1'éleve ne peut pas,
quelle que soit sa bonne volonté, s'engager activement dans l'apprentissage.

Cela veut dire en pratique que l'enseignant ne peut pas briler les étapes : chaque nouvelle
acquisition est rendue possible par des acquisitions antérieures. Dans les termes de Lev Vygotski,
l'acquisition visée par l'apprentissage doit se situer dans la zone proximale de développement
(ZPD) du groupe d'éleves concerné (Voir Lev Vygotski, Pensée et Langage, Paris : La Dispute
(2019).

ale de développement

On appelle "zone proximale de développement” ce qu'il est possible, pour un éléve donné,
d'acquérir étant donné ses acquisitions antérieures. La difficulté pour I'enseignant tient a ce que la
zone proximale de développement est individuelle : tel éleve peut aujourd'hui, avec l'aide de
I'enseignant, apprendre ce qu'il ne sait pas encore faire mais saura faire seul demain ; tel autre ne
le peut pas, parce qu'il est dans une autre zone de développement, ce qui rend non-proximale,
c'est-a-dire pour I'instant impossible, 1'acquisition proposée.
Joélle Proust, La métacognition, les enjeux pédagogiques de la recherche,
Conseil scientifique de 1'éducation nationale, 2019, p. 5-6.

» La zone proximale de développement (ZPD), aussi traduit par « zonme de proche

développement » ou « zone de développement prochain » dans les traductions les plus récentes,
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est un concept issu du travail de Lev Vygotski sur le développement précoce de I'enfant.

Cette théorie suggere que les enfants sont aptes & mieux apprendre les problemes et a s'améliorer
davantage autour d'un enfant plus expérimenté, d'un parent ou d'un enseignant, plutdt que d'un
enfant a leur niveau cognitif.

Cela encourage donc l'apprentissage en milieu scolaire a ce stade de la vie. La zone proximale de

développement augmente nettement le potentiel d'un enfant a apprendre plus efficacement.

Wikipedia

P La zone proximale de développementl (ZPD) se situe entre la zone d’autonomie et la zone de
rupture. La ZPD se définit comme la zone ol I'éleve, a l'aide de ressources, est capable d’exécuter
une tiche. Une tiche qui s'inscrit dans la ZPD permet a I'éléve en apprentissage de se mobiliser,
car il sent le défi réaliste.

http://ses.ac-amiens.fr/IMG/pdf/notion zpd.pdf
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